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COMMUNIQUE
Le réputé Stage intensif Jazz Simonson de LEDQ de retour en octobre!

Québec, mardi 11 octobre 2011 - LEcole de danse de Québec offre les 14, 15 et
16 octobre prochains son renommé Stage intensif Jazz Simonson. Cette année,
L’EDQ accueillera les professeurs Teresa Perez - Benny Simon - Suzanne Ross, mais
également, elle recevra l'instigatrice de la méthode, madame Lynn Simonson qui
dispensera deux ateliers. De plus, on soulignera le 21¢ anniversaire du Stage lors d’une
soirée gala le samedi 15 octobre. Tout un week-end de Jazz!

A I’horaire

La 21¢ édition du Stage danse Jazz Simonson débutera le vendredi 14 octobre en soirée
par deux ateliers : le Muscle Release Technique, dispensé par Lynn Simonson et un Atelier
chorégraphique, offert par Benny Simon. Le samedi, les participants pourront prendre part
au second atelier de Madame Simonson, Yoga & Self-healing et a I'atelier Pédagogie et
philosophie Simonson, de Teresa Perez. De plus, deux classes de maitre (niveaux Avance,
Intermédiaire et Elémentaire) seront offertes en aprés-midi. Enfin, le dimanche, ce sont
quatre classes de maitre qui seront au programme. Les professeurs invités, Teresa Perez,
Benny Simon et Suzanne Ross, dispenseront les classes de maitre offertes durant le Stage.
L’accompagnement musical des classes de maitre sera assuré par les percussionnistes
de L'EDQ.

Gala 21° anniversaire

L’EDQ souligne les 21 ans du Stage intensif Jazz Simonson par une soirée gala sous la
présidence d’honneur de Lynn Simonson et des professeurs invités. Souper, prestations des
troupes de L'EDQ et soirée dansante. L’Ecole de danse de Québec est la seule institution
de Québec a compter parmi son personnel enseignant des professeurs certifiés de la
méthode Jazz Simonson.

Nos professeurs invités

Lynn Simonson, fondatrice de la technique Simonson. Teresa Perez, professeure du Simonson
Teachers Certification Course NYC. Benny Simon, Dance New Amsterdam de New York.
Suzanne Ross, professeure certifiée de la méthode, Montréal.

Technique Simonson

Développé a New York par Lynn Simonson, le Jazz Simonson est basé sur une connaissance
approfondie de la mécanique du corps humain, il permet a ses adeptes, amateurs et
professionnels, de développer leur plein potentiel physique. Cette méthode est prisée tant en
Amérique du Nord qu’en Europe et au Japon.

Renseignements : 418.649.4715 - secteurloisir@ledq.qc.ca - www.ledq.qc.ca

LEcole de danse de Québec... PASSION ET PLAISIR! SECTEURS PROFESSIONNEL ET LOISIR

e Reconnue par le ministére de la Culture, des Communications et de la Condition féminine et par le ministére de I'Education,
du Loisir et du Sport pour son programme Danse-Etudes de niveau secondaire et pour ses programmes Danse-Interprétation
(DEC) et Danse contemporaine (AEC) de niveau collégial.

e Seule institution d’enseignement professionnel en danse a offrir le Projet de création de fin d’études (DEC/AEC)

e PPMN - danse contemporaine (programme professionnel de mise a niveau) unique au Canada par la somme d’heures de
danse offerte

e Reconnue par le ministére de la Culture, des Communications et de la Condition féminine et accréditée par le Service des
loisirs, des sports et de la vie communautaire de la Ville de Québec, Arrondissement de La Cité-Limoilou pour I’'ensemble de
ses cours offerts au secteur loisir.
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