1'Ecole de danse de Québec

MEMORANDUM

Destinataires : Tous les clients de L’Ecole de danse de Québec
Expéditeur : La direction

Date : Le 6 octobre 2009

Objet : Grippe A (HINI)

Chers clients,

Afin de prévenir la propagation d’une éventuelle pandémie de grippe A (HINI) et de maintenir un environnement
sécuritaire pour tous les clients et le personnel de L’Ecole de danse de Québec, la direction de I'école demande a
tous les clients :

* Si vous présentez des symptomes d’allure grippale (ex.: fievre et toux avec maux de téte, grande fatigue
ou courbatures) la direction de L’Ecole de danse de Québec vous recommande fortement de ne pas vous
présenter a I'école, de consulter immédiatement un médecin, et s’il y a lieu d’obtenir un billet médical
confirmant le diagnostic.

* De respecter les consignes d’hygiéne de base prescrites par le ministére de la Santé et des Services
sociaux (voir les consignes ci-dessous).

Consignes d’hygiéne

*  Se laver les mains avec du savon et de I'eau tiéde, ou un désinfectant pour les mains plusieurs fois par jour;

*  Couvrir sa bouche ou son nez avec un mouchoir de papier lorsqu’il y a toux ou éternuement et jeter le
mouchoir de papier a la poubelle aprés usage;

* Tousser ou éternuer dans le pli du coude ou le haut de I'épaule plutot que dans les mains.

Si la situation I'exige, au regard de la santé et de la sécurité de tous, nous vous tiendrons informés le plus
rapidement possible. Des lettres, mémos ou autres formes de communications vous seront acheminés au besoin.
Vous pourrez trés bientdét consulter ces communications sur notre site Internet, au
www.ecoledeansedequebec.qc.ca, sur 'onglet grippe A (HINI) de notre page d’accueil.

Pour toute information générale sur la grippe A (HINI) :

Services Québec : 1-877-644-4545
Internet : http://www.pandemiequebec.gouv.qc.ca

Nous espérons que ces renseignements répondent a vos questions ou préoccupations.

Veuillez agréer, chers clients, nos plus sincéres salutations.

La direction



